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夏蚊 12% 夏蚊 33% 

待乙妥 
DEET 

120mg/ml 330mg/ml 

適用 孩童 一般大眾 

許可證
字號 

衛署藥製字 
第038995號 

衛署藥製字 
第039877號  

包裝 60ml 
60ml 

100ml 

規格 
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夏蚊防蚊液 功能與優點 

• 市面上高濃度DEET產品，長時間有效防蚊 

• 衛生署核准防蚊藥品，直接使用於皮膚上 

• 美國進口原料，安全性、品質及有效性經政
府審查核可 

• 驅除蚊、蒼蠅、蚤、蝨、水蛭等害蟲叮咬 
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關於DEET 待乙妥 

• 含有DEET成分的防蚊產品 效果最好 

• 美國疾病管制中心將DEET列為指定使用的防蚊配方 

• DEET(待乙妥、敵避)，問世六十餘年，公認為最有效之防
蚊成分，已證明其穩定性、安全性甚高，塗抹後可阻撓
99.9％蚊蟲叮咬，可防止登革熱 病原 

• 坊間盛傳DEET是有毒化學成分，選天然的比較好，為民眾
的誤解，林 口長庚醫院毒物科主任林杰樑表示，DEET使用
至今已有50多年歷史，穩定性、安全性都很高，可說是目
前最有效且「經過時間證明的防蚊成分」，DEET濃度50%
以內，皆屬安全範圍。 
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1周3天點蚊香 罹肺癌風險 增4倍 

知名蚊香品牌「鱷魚」被驗出含有致癌物戴奧辛，但只要是蚊香卷，
長期錯誤使用都可能危害健康。林口長庚醫院臨床毒物科主任林杰樑
表示，1周3天以上在密閉空間使用蚊香卷，比起完全不使用者罹患肺
癌風險高約4倍，若在密閉空間使用電蚊香，則會引發過敏。林杰樑醫
師提醒即使開門窗使用，人也應離開屋內。 
林杰樑醫師強調，雖然在密閉空間使用蚊香卷、電蚊香等防蚊產品效
果較佳。不過建議使用時，大人、小孩都應先行離開，1小時後再將蚊
香卷或電蚊香熄滅，並打開裝有紗窗的門戶待空氣流通後再進入，不
過即使室內開著窗縫或門縫保持通風時，也都應避免待在室內。另外，
許多人害怕含有敵避（DEET）成分的防蚊液會引起抽搐、昏迷等神經

性中毒症狀，林杰樑醫師強調，敵避（DEET）濃度
50%以內，皆屬安全範圍，避開眼睛、口鼻、傷口等處，對

於敵避防蚊液大可放心使用。林杰樑醫師也指出市售標榜不含敵避的
植物防蚊液，其防蚊時間大多不超過2小時，而含敵避成分的防蚊液，
約可持續6~8小時，通常敵避濃度愈高，防蚊效果愈好，不過敵避濃度
仍以不超過50％為安全使用準則。 

關於DEET 待乙妥 
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DEET濃度與防蚊效力 

濃度 防蚊時間 

30%以上 8小時以上 

10%~30% 6小時 

10%以下 2小時 
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一般防蚊液包裝上有標示敵避濃度，此濃度為33％ 

【防蚊液】 成人濃度不超過50％ 
雖然敵避濃度50%以內的防蚊液皆屬安全範圍，但林杰樑醫師還
是提醒民眾，2個月以下的嬰兒敵避濃度要小於10%；2個月以上
的幼兒及小朋友則以35％以內的敵避濃度為選購依據，成人最
高不超過50％的濃度。防蚊液效果約可持續6~8小時後，如大量
流汗或蚊蟲較多時，則可再適時補充。 
勿直接噴眼耳口鼻 
一般成人使用防蚊液可直接噴灑手、腳皮膚上，但臉部皮膚，
建議先噴灑於手上，再塗抺於臉上，勿直接對著眼、口、鼻噴
灑，否則容易導致不適或中毒的反應。而幼兒的皮膚及呼吸道
較敏感，可能容易對外來的化學物質產生過敏反應，不要直接
將防蚊液噴灑於幼兒皮膚上，可先噴抺於大人的手上，再將防
蚊液擦拭於幼兒的皮膚上。從戶外回到室內後，大人、小孩都
要記得用肥皂將身上的防蚊液沖洗乾淨。 
具環署標章可噴於物品 
另外有一種防蚊液屬於環境用藥，在商品標示會出現環署標章，
是由環保署認證核可，用於噴灑於衣物、蚊帳、紗窗上，來達

到驅蚊的作用，民眾選購時要留意，不可用於皮膚上。而適用
於人體皮膚防蚊液，包裝上會印有衛署認證字樣的
標章。 

原文出處: 蘋果副刊 2009年07月27日 報導╱邱明瑜 攝影╱翁玉信 
http://www.appledaily.com.tw/appledaily/article/supplement/20090727/31814580/ 

夏蚊 媒體報導 
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22種防蚊液   不可噴皮膚  

皆無衛署字號   屬環境用藥 

 夏天到了，民眾常用防蚊液驅除蚊蟲，不過環保署指出，市售多數防蚊液，如歐護噴霧式防蚊液、必安住檸檬防蚊液等均屬環境用

藥，不適合直接噴在皮膚。衛生署也表示，防蚊用品須有「衛署」字號才能直接用於人體。至於市售無環署、衛署字

號的香茅油、檸檬油等防蚊用品，只屬精油商品，防蚊效果不明。 

• 小心選購 

 據環保署統計，目前市售列於環境用藥的防蚊液計有二十二種，包括歐護、必安住、3M等知名品牌產品（詳細名單可上
http://ww2.epa.gov.tw/posn/ 查詢）。 

• 僅五產品獲核可 

 環保署毒管處第一科科長陳淑玲昨說，許多民眾會將這些環境用藥防蚊液直接噴在皮膚上，這是不正確的使用方式，「因環境用藥

的防蚊液未經人體實驗。」至於人體可直接使用、並取得衛署核可的產品，則有抵蟲凝膠（中國化學製藥）、夏蚊防蚊液大瓶
裝（安皮露製藥）、夏蚊防蚊液小瓶裝（安皮露製藥）、防蚊叮噴霧液（人生製藥）、皮寶藥膏（信東生技）五種，

均列藥局、藥房販售指示用藥、成藥。 

 雖然部分網路上傳言，不管環境用藥或人體用藥的防蚊用品，主成分都是ＤＥＥＴ（N,N-diethyl-meta-toluamide，敵避）的化學
物質，若直接噴在皮膚和衣物，可能會對人體帶來不良影響。但林口長庚臨床毒物科主任林杰樑指出，ＤＥＥＴ其實是很安全的化
合物，只要正確使用都不會有問題。  

•防蚊用品選購注意事項   

◎種類 

★商品若標「環署衛製」或「環署衛輸」，屬環境用藥 

★商品若標「衛署藥製」、「衛署藥輸」，可直接用於人體 

◎注意事項 

★應以個人需求選購，看清產品標示再買 

★環境用藥防蚊液最好噴灑在門窗，戶外活動時可噴在帳蓬四周及入口 

★防蚊用品最好先噴在手上再塗至皮膚，避塗傷口 

資料來源：環保署、長庚醫院、康是美藥妝店  
•原文出處:   2006年06月29日  林欣靜、甯瑋瑜╱台北報導 

http://www.appledaily.com.tw/appledaily/article/headline/20060629/2712352/ 

夏蚊 媒體報導 
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華人健康網  DEET防蚊藥 有「衛署藥製」皮膚可用 

【百「蚊」不如一見】專題 

DEET是一種人工合成的化學物質，蚊子不喜歡它的味道，全球廣泛做為驅除蚊
蟲用途。國內目前含DEET成分防蚊產品可分為2部份，一種是環保署管理的環境
用藥，只能噴外在環境或衣物上；另一種由衛生署管理則歸為藥品，才可以直接
塗抹或噴灑在皮膚上。 
食品藥物管理局食品組簡技戴雪詠表示，可直接用於人體的防蚊液都以「藥品」
管理，需經衛生署查驗登記，其安全性、品質及有效性經審查後才發予許可 證，
目前不曾發生過違規添加成分的事件。此外，雖然可直接用於人體，但也不宜攝
入過高濃度，民眾仍應照規定使用，並且避免噴灑於眼部、黏膜部及傷口部位。 

目前衛生署核准21張防蚊藥品許可證，核准的適應症為「驅除蚊、蒼蠅、蚤、蝨、水蛭等害蟲叮咬」，包裝
上可認明「衛署藥製」或「內衛成製」字號。這些防蚊藥品包括：抵蟲凝膠(中國化學製藥)、夏蚊防蚊液大瓶
裝(先智生物科技)、夏蚊防蚊液小瓶裝(先智生物科技)、防蚊叮噴霧液(人生製藥)、 皮寶藥膏(信東生技)、待乙
妥液(洸洋化學製藥)、妥邁霖防蚊液(黃氏製藥)、拜安驅蚊液(杏輝藥品)、抵蟲液(中國化學製藥)、杏輝打爾蚊
防蚊凝膠(杏輝藥品)、立克防蚊液(葡萄王生技)、防蚊易驅蚊液(明大化學製藥)、防蚊叮液(人生製藥)、治蚊外
用液(井田製藥)、利怕蚊液(尼斯可公司)、防蚊液 (瑞安大藥廠)、大正防蚊液(台灣大正製藥)、正和不叮防蚊液
小瓶裝(正和製藥)、正和不叮防蚊液大瓶裝(正和製藥)、中美蚊避防蚊液(中美兄弟製藥)、 利怕蚊乳膏(尼斯可
公司)。 
市面上還有其他不具環署或衛署字號的防蚊用品，尤其部份精油產品，更廣為民眾喜好，戴雪詠表示，考量
精油類產品具揮發性質、作用短暫，對使用民眾不至於有健康影響，暫不列入藥品列管，因此它就是一般商
品，防蚊效果不明確。 

衛生署核准含DEET成分防蚊藥品，許可證共有21張，這些防蚊藥品
才能使用在皮膚上且有效防蚊。(攝影／張雅雯) 

華人健康網 2012年6月10日 10:35  【張雅雯／台北報導】  

https://www.top1health.com/Article/5568 

夏蚊 媒體報導 
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1. 請置於兒童不易觸及之處，並避免置於高溫處。 

2. 請避免直接接觸眼睛及嘴唇。 

3. 手部噴灑此劑後勿揉擦眼睛，皮膚曬傷怛有傷口者，
請勿使用。使用後如有過敏現象，請暫停使用。 

4. 在噴灑處未乾前，請勿接觸水。 

5. 請勿使用於醋酸纖維，人造絲或合成纖維等衣料，以
及傢具、塑膠水晶錶面、皮件，油畫或油漆表面(包括
汽車) 

6. 若發現過敏現象應立即停藥。 
使用前應詳閱藥品仿單 

注意事項 


